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INTRODUCCIÓN
 La filosofía no es un coto tan sólo reservado a pensadores 

extraordinarios y excéntricos, tal y como se suele suponer. 

 Todos filosofamos cuando no estamos inmersos en nuestras 

tareas cotidianas y tenemos la oportunidad de hacernos 

preguntas sobre la vida y sobre el universo. 

 Los seres humanos somos curiosos por naturaleza y no podemos 

evitar plantearnos interrogantes acerca del mundo que nos 

rodea y del lugar que ocupamos en él. 

 También disponemos de una capacidad intelectual muy 

potente que permite que, además de plantearnos preguntas, 

podamos razonar sobre las mismas.

 Aunque no nos demos cuenta, siempre que razonamos 

pensamos filosóficamente.





La filosofía consiste más en el proceso de 

intentar encontrar respuestas a preguntas 

fundamentales mediante el razonamiento, sin 

aceptar las opiniones convencionales o la 

autoridad tradicional antes de cuestionarlas, 

que en el hecho propiamente dicho de 

encontrar esas respuestas.



Los primeros filósofos de la 

historia, en la Grecia y la 

China antiguas, fueron 

pensadores a los que no 

satisfacían las explicaciones 

establecidas procedentes de 

la religión y de la costumbre, 

y que buscaron respuestas 

con una base racional. 



Debatir y dialogar

 En este sentido, Sócrates fue el filósofo arquetípico. No dejó nada por
escrito, ni siquiera sus mayores ideas o conclusiones. De hecho, afirmaba
ser el hombre más sabio del mundo al saber que no sabía nada.

 Su legado consiste en haber establecido el debate, la discusión y el
cuestionamiento de las creencias de los demás como método para
desvelar y entender verdades fundamentales.

 Platón fue discípulo de Sócrates y sus escritos aparecen, casi
invariablemente, en forma de diálogos cuyo personaje principal es
Sócrates.

 Muchos filósofos posteriores adoptaron también el diálogo como forma de
presentación de sus ideas, pues les permitía exponer argumentos y
contraargumentos, en lugar de limitarse a explicar sus razonamientos y
conclusiones.

 son estas «preguntas fundamentales» a las que se han enfrentado los 
filósofos a lo largo de la historia?



Cuando un filósofo presenta sus ideas, resulta más probable 

que se encuentre con comentarios que empiezan con un «Sí, 

pero…» o con un «¿Y si…?» que con una aceptación sin 

reservas. De hecho, los filósofos han entablado discusiones 

feroces sobre casi todos los aspectos de la filosofía. Por 

ejemplo, Platón y Aristóteles, su discípulo, mantuvieron 

visiones diametralmente opuestas respecto a cuestiones 

filosóficas fundamentales, y estas diferencias han dividido las 

opiniones de los filósofos desde entonces. Esto, a su vez, ha 

llevado a un mayor debate y a una mayor generación de 

ideas.



 Sin embargo, ¿cómo es posible que hoy se sigan 

debatiendo esas mismas cuestiones filosóficas? ¿Por 

qué no han encontrado los pensadores respuestas 

definitivas? ¿Cuáles son estas «preguntas 

fundamentales» a las que se han enfrentado los filósofos 

a lo largo de la historia?


